APOA
IV Curso Internacional de
“Obesidad, Ateroesclerosis y
Malnutricién Fetal”
Hotel “Los Delfines”
Del 26 al 28 de Junio del 2,009

PROGRAMA PRELIMINAR

Viernes 26 de Junio

08:00 — 08:50 Registro de participantes
08:50 — 09:00 Ceremonia de Inauguracion
Presidente de Sesion: Dr. José Benigno Pefialoza

09:00 — 09:45 Conferencia Magistral 1
Factores contextuales en el
origen y desarrollo de la
aterosclerosis.
Dr. José Fernandez-Britto (Cuba)
Moderador: Dr. Rolando Calderén
09:45 -11:15 Simposio |
Nueva vision de la aterosclerosis
Temas:
09:45 - 10.20 Pioglitazona y metformina:
beneficios de la asociacion.
Dr. Augusto Dextre
10:20 — 10:55 Sistema renina-angiotensina y
aterosclerosis.
Dr. Hermes Xavier (Brasil)
10:55-11:15 Discusiéon

11:15-11:45 Café

Presidente de Sesion: Dr. Alfredo Benavides

11:45-12:15

Conferencia 1

Nuevos genes implicados en el
origen de la aterosclerosis.
Dra. Maria Luisa Fajardo

Presidente de Sesiéon: Dr. Hermes Xavier

12:15-13:00

13:00 - 15:00

Conferencia Magistral 2

Es posible retardar el envejecimiento?

avances en la biogerontologia.
Dr. Manuel Carrageta (Portugal)

Receso

Presidente de Sesion: Dra. Elsi Aliaga

15:00 - 15:45

Conferencia Magistral 3
Obesidad y dislipidemias:
alteraciones metabdlicas.

Dr. Ivan Dario Sierra (Colombia)

Moderador: Dr. Jaime Urbina

15:45-17:15
15:45 - 16:20
16:20 — 16:55
16:55-17:15

Simposio Il

El Sindrome Metabdlico:

Se puede tratar?

Temas:

Glitazonas: mas alla de
insulinosensibilizadores.

Dr. Sandro Corigliano
Sindrome metabdlico y riesgo
cardiovascular.

Dr. Samuel Cérdova (Bolivia)
Discusion

17:15-17:45 Café
Presidente de Sesion: Dr. Enrique Ruiz

17:45 - 18:30 Conferencia Magistral 4
Inflamacién: nuevo objetivo del
tratamiento de la aterosclerosis.
Dr. Hermes Xavier (Brasil)

Presidente de Sesion: Dra. Maria Isabel Rojas
18:30 — 19:00 Conferencia 2
Obesidad infantil: Parametros

antropomeétricos.
Dr. Carlos Del Aguila
Moderador: Dr. Raul Gamboa
19:00 — 20:30 Simposio Il
Previniendo la aterosclerosis
Temas:
19:00 — 19:35 Avances en la pesquisa de la
aterosclerosis.
Dr. Alfonso Bryce
19:35 -20:10 Angor crénico estable: las medidas
antiaterosclerdticas son

fundamentales.

Dr. Manuel Carrageta (Portugal)
20:10 — 20:30 Discusion
20:30 — 21:30 Cocktall

Séabado 27 de Junio

Presidente de Sesién: Dra. Mercedes Orellana

09:00 — 09:30 Conferencia 3
Avances en la genética de la



Moderador: Dr.

09:30 - 11:00

09:30 - 10.05

10:05 -10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:30

obesidad.
Dra. Eva Klein
Agustin Iza

Simposio IV

Glicosilacion y dislipidemia:
aterosclerosis

Temas:

La glicosilacion en la aterosclerosis.
Dr. Héctor Valdivia

Dislipidemias: Objetivos terapéuticos,
cémo lograrlos?.

Dr. Ivan Dario Sierra (Colombia)
Discusion

Café

Presidente de Sesién: Dra. Maria Luisa Saenz

11:30 - 12:00

Conferencia 4

Beneficios de la insulinizacion
temprana.

Dr. Luis Zapata

Presidente de Sesién: Dr. Walter Maceda

12:00 — 12:45

12:45 - 15:00

Conferencia Magistral 5
Adiposidad intraabdominal y
riesgo cardiometabdlico.

Dr. Samuel Cérdova (Bolivia)

Receso

Presidente de Sesién: Dr. Luis Beteta

15:00 - 15:45

Conferencia Magistral 6
Regresion de la placa
ateroscleroética. Es real?.

Dr. Ivan Dario Sierra (Colombia)

Moderador: Dr.

15:45-17:15

15:45 -16:20

16:20 — 16:55

16:55-17:15

17:15-17:45

Mario Zubiate

Simposio V

“Obesidad: generador de
aterosclerosis”

Temas:

Receptores del SNC implicados en
la obesidad.

Dr. Jaime Villena

Los diez mandamientos que rigen
la aterosclerosis.

Dr. José Emilio Fernandez-Britto
(Cuba)

Discusién

Café

Presidente de Sesiéon: Dr. Mario Medina

18:00 - 18:30

Conferencia 5

El actual panorama de la obesidad
y sobrepeso en el Peru.

Dr. Segundo Seclén

Presidente de Sesion: Dra. Jennie Rueda

18:30 - 19:00

Conferencia 6

Diabetes mellitus tipo 2
cuando, porqué y como
operar.

Dr. Pedro Villagra

Moderador: Dr. Juan Godoy
19:00 — 20:30 Simposio VI

Obesidad: Fondo y forma
Temas:

Fenotipos de la obesidad: Ayer y
hoy.

Dr. Alfonso Ramirez

Abordaje préctico actual de la
obesidad.

Dr. Alejandro Diaz (Colombia)
Discusion

19:00 - 19:35

19:35 -20:10

20:10 - 20:30

Domingo 28 de Junio

Presidente de Sesion: Dra. Nelly Zavaleta

09:00 — 09:30 Conferencia 7
Recomendaciones nutricionales
de la gestante.

Mg. Graciela Respicio

Presidente de Sesién: Dra. Gloria Larrabure

09:30 — 10:15 Conferencia Magistral 7
Restriccion del crecimiento fetal y
disfuncién vascular: signos
precoces de la programacion fetal.
Dra. Paola Casanello (Chile)

Presidente de Sesion: Mg. Cinthia Arnao

10:15 - 10:45 Conferencia 8
Rol de las proteinas durante la
gestacion.
Mg. Flor de Maria Diaz



10:45-11:15 Café
Presidente de Sesién: Dr. Humberto Farfan

11:15-12:00 Conferencia Magistral 8

Nutricion en la gestante diabética.

Dr. Alejandro Diaz (Colombia)
Presidente de Sesion: Dr. Felipe Becerra
12:00 — 12:30 Conferencia 9

Malnutricién fetal y osteoporosis.

Dr. Napoleén Paredes

Presidente de Sesion: Dr. Rubén Kogan

12:30 - 13:00 Conferencia 10
Malnutricién fetal y cancer.
Dr. Henry Gomez

13:00 — 15:00 Receso

Presidente de Sesién: Dr. Jacobo Roitman

15:00 — 15:45 Conferencia Magistral 9
Programacion fetal de la diabetes
tipo 2: el riesgo de la desnutricion
intrauterina.

Dra. Paola Casanello (Chile)

Moderador: Dr. Guido Molina

15:45-17:15 Simposio VI
Obesidad visceral y
riesgo cardiometabolico
Temas:

15:45 -16:20 Rol de las adipocitoquinas

en el sindrome metabdlico.
Dr. Jorge Calderon

16:20 — 16:55
16:55-17:15
17:15-17:45

Obesidad visceral: Mas alla del
riesgo cardiometabdlico.

Dr. JesuUs Rocca

Discusion

Café

Presidente de Sesién: Dr. Luis Pun

17:45-18:20

Conferencia Magistral 10

Una mirada critica a la hipotesis de
los origenes fetales.

Dr. Jorge Bacallao (Cuba)

Presidente de Sesion: Dr. Luis Esparza

18:20-19:00
19:00 - 19:15
19:15-19:45
COSTO:

Conferencia Magistral 11
La malnutricion fetal en los
objetivos de desarrollo del
milenio de la ONU

Dra. Gabriela Vargas

Clausura
Examen

Hasta el 31 de Mayo

Médicos y residentes
Profesionales de la Salud

Estudiantes
Extranjeros

S/. 200.00

S/.120.00

S/. 70.00
US$. 80.00

A partir del 01 de Junio

Médicos y residentes

S/. 230.00

Profesionales de la Salud S/. 150.00
Estudiantes S/.100.00
Extranjeros US$. 100.00

Créditos: 2

Banco Continental:

Asociacion Peruana de Estudio de la Obesidad y
Ateroesclerosis

Cta. Cte. en soles: 0011-0356-0100017780
Cta. Cte. en ddlares: 0011-0356-0100009931

Informes e Inscripciones

Asociacion Peruana de Estudio de la Obesidad y
Ateroesclerosis (APOA)

Av. Javier Prado Este Nro. 255 — Of. 503 — San Isidro
Telefax: 442-7181

e-mail: apoa@speedy.com.pe

pagina web: www.apoaperu.org

Auspicio:

» Colegio Médico del Peru.
» Sociedad Peruana de Endocrinologia.

» Federacién Latinoamericana de Sociedades
de Obesidad.

* Organizacion Panamericana de la Salud.

* Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis.

» Sociedad Iberolatinoamericana de
Aterosclerosis.



